
Инфекции, передающиеся половым путем: неутешительная статистика в России

Совсем недавно Марина Тарасова, главный врач ГУ РОККВД, рассказала о  проблеме
России – заболеваниях, передающихся половым путем. О том, как не заразиться
подобными инфекциями, а также о современных методах лечения ИППП читайте ниже. 
К большому сожалению многих врачей, в России инфекции, передающиеся половым
путем, являются наиболее частой проблемой. С 2001 года ежегодно в поликлиниках и
больницах фиксируются особенно высокие показатели заболеваемости такой
инфекцией, как сифилис. Впрочем, за эти десять лет смогло измениться многое.
Постоянная работа врачей на предмет профилактики заболеваний, передающихся
половым путем, более инновационные и усовершенствованные методы лечения, 
противоэпидемические мероприятия, которые стали прерогативой Российской
дерматовенерологической службы, все же не могли не оказать какого-либо
положительного эффекта. Именно поэтому в последние годы врачи все же отмечают
снижение показателей заболеваемости. Однако проблема все ещё является актуальной
для нашей страны и отнюдь не искоренена в разных регионах России. 
  
  То, что существенные изменения в показателях заболеваемости инфекциями,
передающимися половым путем, все же имеют место быть, показал прошлый, 2010 год.
Впервые за последние несколько лет первое место отводится отнюдь не сифилису,
однако не менее серьезному и трудно поддающемуся лечению, заболеванию, название
которого – урогенитальный хламидиоз. Удельный вес этого заболевания в структуре
других ИППП составил 32,4%.
  
   Второе «почетное» место отводится урогенитальному трихомониазу, доля которого
составляет более 27%. Количество пациентов, которые обращались за медицинской
помощью в результате развития сифилиса, составило 11,3%, а пациентов, заболевших
не менее неприятным заболеванием, таким, как гонорея – 7,4%. Помимо этого, было
зафиксировано 273 случая заболевания урогенитальным герпесом, и таким образом,
удельный вес этого заболевания в общей структуре заболеваний, передающихся
половым путем, составил 8,6%.
  
  Приведенные данные свидетельствует об актуальности несколько других инфекций,
передающихся половым путем. Среди них особое значение врачи отводят
урогенитальному хламидиозу, а также трихомониазу. Впрочем, значимость развития
сифилиса или гонореи по-прежнему велика, а потому вероятность возникновения
именно этих инфекций также нельзя сбрасывать со счетов. 
  
  Актуальной проблема развития заболеваний, передающихся половым путем, является
ещё и потому, что многие эти инфекции могут в самое кратчайшее время – в результате
их не выявления и не лечения –стать основной причиной нарушения репродуктивных
функций и у женщин, и у мужчин.
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